VOTRE EXPERIENCE

DE QuoI SAGIT-IL ?

Un espace pour décider ou manager
autrement, a la lumiére de la Régle de Saint
Benoit. Un cercle de dirigeants et de cadres qui
souhaitent intégrer leur foi a leur posture
managériale, discerner ensemble les défis
professionnels et poser des actes alignés.

0U ? COMMENT ?

En présentiel seulement, a Saumur, chez WIZzZ
Coaching ou exceptionnellement ailleurs.

VALEURS AJOUTEES

Approche intégrée foi/vie professionnelle

Cadre bienveillant, profond et
responsabilisant

Animé par Sophie DAVID-AUVRAY, ex-
coach de Talenthéo®

(https://www.talentheo.org/
Accompagnement des prétres, évéques
et laics en gouvernance)

Valeurs partagées et bonne humeur

TARIF
120 € HT/personne/séance si financement

personnel — 180 € net de taxe/personne/séance si

financement entreprise (QUALIOPI) - Cycle de 9
séances - Engagement sur 8 séances (1 absence
tolérée)

PERIODICITE

1 séance mensuelle en soirée (ou possibilité
d'un groupe en 1/2 journée si tout le groupe
est OK). Planning co-construit en 1¢ séance.

DUREE

2 heures/séance (ou 1/2 journée si c'est le cas)
/ Cycle de 9 mois (septembre a juin)

NOTRE PROPOSITION

GROUPE CATHOLIQUE
DE CO-DEVELOPPEMENT
PROFESSIONNEL

SUR INSCRIPTION & ENGAGEMENT UNIQUEMENT

=> Dirigeants, cadres dirigeants,
entrepreneurs de foi, chrétiens assumés ou en
recherche d’un alignement managérial chrétien

Cercle fermé de 6 a 8 personnes.

groupe inter-entreprises (Pour la création d'un
groupe intra-entreprise, nous consulter).

FONCTIONNEMENT

Chaque séance inclut :

- 1 cas traité selon la méthode de CoDév® a la
lumiére de la foi catholique,

- 1 apport théorique,

- 1 moment de méditation/silence, relaxation,
priére

- 1 temps d’échange.

Méthodes : CoDév®, tradition bénédictine,
Bible et spiritualité chrétienne, Approche
systémique® et outils de coaching

Sophie DAVID-AUV,
06 30 79 29 80

73 rue'Waldeck ROUES!
49400 SAUMUR
Ile d'Offard - Entre les Ponts
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